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生涯現役で働く

取材・文：辻
つじ

 由
ゆ

美
み

子
こ

　　写真：鮫
さめ

島
じま

純
じゅん

子
こ

おやき製造・販売員

大
お お

久
く

保
ぼ

晴
は る

美
み

さん

人
は
流
し
た
涙
の
数
だ
け
や
さ
し
く
な
れ
る
と

い
う
。
今
回
出
会
っ
た
生
涯
現
役
で
働
く
人
は
、

そ
ん
な
言
葉
が
ぴ
っ
た
り
の
や
さ
し
い
笑
顔
を
持

つ
八
十
歳
の
女
性
だ
っ
た
。

長
野
駅
か
ら
車
で
三
十
分
。
く
ね
く
ね
し
た
山

道
を
の
ぼ
っ
た
先
に
、
突
然
、
縄
文
時
代
の
竪た

て

穴あ
な

式し
き

住じ
ゅ
う

居き
ょ

を
模
し
た
建
物
が
見
え
て
く
る
。
こ
こ

「
縄
文
お
や
き
村
」
で
は
、
本
格
的
な
囲い

炉ろ

裏り

を

囲
ん
で
、
信
州
名
物
の
お
や
き
を
味
わ
え
た
り
、

お
や
き
づ
く
り
を
体
験
で
き
た
り
す
る
。

お
や
き
と
は
、
小
麦
粉
で
つ
く
っ
た
薄
皮
に
、

野
沢
菜
や
な
す
、
あ
ず
き
な
ど
の
具
材
を
包
ん
で

焼
き
上
げ
る
信
州
の
素
朴
な
食
べ
物
で
あ
る
。

こ
こ
で
お
や
き
を
つ
く
っ
て
い
る
の
が
、
今
年

八
十
歳
に
な
る
大
久
保
晴
美
さ
ん
だ
。

  

「
い
ら
っ
し
ゃ
～
い
」
と
、
チ
ャ
ー
ミ
ン
グ
な

笑
顔
と
と
も
に
あ
ら
わ
れ
た
大
久
保
さ
ん
は
、
と

て
も
八
十
歳
に
は
見
え
な
い
若
々
し
さ
だ
。

  

「
さ
あ
、
食
べ
て
、
食
べ
て
」
と
焼
き
た
て
の

お
や
き
を
す
す
め
る
姿
は
、
絵
に
描
い
た
よ
う
な

田
舎
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
そ
の
も
の
で
あ
る
。

し
か
し
、
そ
の
笑
顔
の
下
に
は
、
言
葉
を
失
っ

て
し
ま
う
ほ
ど
の
壮
絶
な
半
生
が
あ
っ
た
。

ず
っ
と
お
金
の
工
面
に
追
わ
れ
て
い
た

大
久
保
さ
ん
は
一
九
四
二
年
、
四
人
き
ょ
う
だ

い
の
次
女
と
し
て
生
ま
れ
た
。

  

「
家
は
貧
し
か
っ
た
で
す
ね
。
小
学
校
に
あ
が

る
前
に
は
、
朝
五
時
に
起
き
て
、
妹
の
世
話
を
し

て
い
ま
し
た
。
山
で
野
良
仕
事
を
し
て
い
る
両
親

に
お
や
き
を
焼
い
て
届
け
る
の
も
私
の
仕
事
。
だ

か
ら
、
私
の
お
や
き
歴
は
七
十
五
年
！
」

そ
う
笑
う
大
久
保
さ
ん
の
家
は
農
家
だ
っ
た
。

山
の
斜
面
一
面
に
麻
を
植
え
た
り
、
野
菜
や
麦
を

つ
く
っ
た
り
。
両
親
は
日
の
出
と
と
も
に
畑
に
入

笑って苦労を乗りこえる

ここは、長野県の山のなかにある「縄文おやき村」。
笑顔のすてきな80歳の女性が、今日もおやきをまるめています。
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生涯現役で働く

り
、
日
没
ま
で
農
作
業
に
追
わ
れ
て
い
た
。

大
久
保
さ
ん
も
両
親
を
手
伝
い
、
朝
の
ひ
と
仕

事
を
終
え
た
あ
と
小
学
校
に
通
っ
て
い
た
。
通
学

に
は
、
な
ん
と
片
道
一
時
間
半
も
か
か
っ
た
。

  

「
学
校
に
着
く
こ
ろ
に
は
、
く
た
び
れ
は
て
て

眠
く
て
、
眠
く
て
…
…
」

そ
れ
で
も
懸
命
に
授
業
を
受
け
た
。
働
き
づ
め

の
両
親
に
楽
を
さ
せ
て
や
り
た
か
っ
た
か
ら
だ
。

大
久
保
さ
ん
は
、
や
さ
し
い
孝
行
娘
だ
っ
た
。

  

「
小
学
校
で
は
、
い
い
思
い
出
は
な
か
っ
た
で

す
ね
。
ほ
か
の
子
の
お
弁
当
は
白
米
。
で
も
私
の

は
、
白
米
二
割
、
麦
八
割
の
黒
い
ご
飯
。
恥
ず
か

し
く
て
、
手
で
か
く
し
て
食
べ
て
い
ま
し
た
」

栄
養
が
足
り
て
い
な
か
っ
た
せ
い
か
、
体
も
小

さ
か
っ
た
。
ス
ト
ー
ブ
用
の
薪ま

き

を
運
ぶ
の
に
、
同

級
生
は
三
本
持
て
る
が
、
大
久
保
さ
ん
は
二
本
持

つ
の
が
や
っ
と
だ
っ
た
。

  

「
学
校
か
ら
帰
っ
て
も
、
農
作
業
や
内
職
の
手

伝
い
を
し
た
り
。
家
で
勉
強
す
る
時
間
は
、
と
て

も
な
か
っ
た
で
す
」

中
学
校
に
あ
が
る
と
、
が
ん
ば
っ
て
勉
強
し
て

も
つ
い
て
い
け
な
く
な
っ
た
。
中
学
校
を
卒
業
し

た
あ
と
は
、
地
元
の
製
糸
会
社
に
就
職
し
た
。

  

「
で
も
母
が
、
早
く
結
婚
し
ろ
、
生
活
が
楽
に

な
る
ぞ
、
と
言
っ
て
。
今
思
え
ば
、
口
減
ら
し
だ

っ
た
の
か
も
ね
。
二
十
歳
の
と
き
、
人
の
紹
介
で

林
業
を
し
て
い
る
男
性
と
結
婚
し
ま
し
た
」

な
か
な
か
の
男
前
だ
っ
た
と
い
う
夫
。
結
婚
し

た
翌
年
に
は
長
男
が
生
ま
れ
、
貧
し
い
な
が
ら
も

幸
せ
な
結
婚
生
活
を
送
っ
て
い
た
。
し
か
し
、
そ

ん
な
生
活
は
突
然
終
わ
っ
て
し
ま
う
。

  

「
夫
が
胃
の
手
術
を
す
る
こ
と
に
な
っ
た
ん
で

す
。
朝
、
元
気
に
家
を
出
て
い
っ
た
の
に
、
夜
中

の
二
時
に
病
院
か
ら
電
話
が
あ
っ
て
。
亡
く
な
っ

た
と
言
う
か
ら
、
も
う
び
っ
く
り
し
て
」

遺
体
を
家
に
運
ぶ
と
、
背
中
に
水
た
ま
り
の
よ

う
な
大
き
な
出
血
の
あ
と
が
あ
っ
た
。

  

「
今
か
ら
考
え
る
と
、
手
術
が
失
敗
し
た
ん
で

し
ょ
う
ね
。
で
も
、
私
に
は
医
学
の
知
識
は
あ
り

ま
せ
ん
。
病
院
に
な
に
か
文
句
を
言
う
な
ん
て
、

と
て
も
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
」

そ
の
と
き
子
ど
も
は
、
ま
だ
生
後
六
カ
月
。
大

久
保
さ
ん
は
突
然
、
赤
子
と
二
人
で
生
き
て
い
か

な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
っ
た
。
実
家
は
貧
し
く
て

頼
り
に
な
ら
ず
、
亡
き
夫
の
婚
家
も
姑

し
ゅ
う
と
めと

折
り
合

い
が
よ
く
な
く
、
ほ
と
ん
ど
絶
縁
状
態
だ
っ
た
。

  

「
そ
れ
か
ら
は
地
獄
で
し
た
」
と
ポ
ツ
リ
。
幼

子
を
抱
え
た
状
態
で
は
外
に
働
き
に
い
け
な
い
の

で
、
山
の
よ
う
に
内
職
を
引
き
受
け
た
。

そ
ん
な
大
久
保
さ
ん
に
追
い
打
ち
を
か
け
る
よ

う
に
、
心
な
い
噂う

わ
さが
た
つ
よ
う
に
な
っ
た
。

  

「
郵
便
局
員
の
男
性
が
家
に
長
居
を
し
て
い
た

と
か
、
あ
る
こ
と
な
い
こ
と
言
わ
れ
て
ね
」

大
久
保
さ
ん
の
瞳
が
み
る
み
る
潤
ん
で
く
る
の

は
、
今
思
い
出
し
て
も
悔
し
さ
、
情
け
な
さ
が
消

え
な
い
か
ら
だ
ろ
う
。
た
っ
た
一
人
、
歯
を
く
い

し
ば
り
、
わ
が
子
の
た
め
に
孤
軍
奮
闘
す
る
毎
日

は
、
ど
ん
な
に
つ
ら
か
っ
た
だ
ろ
う
か
。

泣
き
続
け
た
大
久
保
さ
ん
に
新
し
い
出
会
い
が

あ
っ
た
の
は
、
二
十
九
歳
の
と
き
だ
っ
た
。

  

「
ト
ラ
ッ
ク
運
転
手
を
し
て
い
る
男
性
と
知
り

合
っ
て
結
婚
し
た
ん
で
す
。
相
手
は
三
歳
年
下
の

二
十
六
歳
で
、
初
婚
で
し
た
。
も
ち
ろ
ん
噂
が
立

「週5日、ここに来て、みんなとおしゃべりす
るのが今の一番の楽しみです」
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生涯現役で働く

ち
ま
し
た
。
私
が
誘
惑
し
た
と
か
ね
。
で
も
、
私

た
ち
が
幸
せ
な
ら
そ
れ
で
い
い
。
も
う
ま
わ
り
の

噂
は
気
に
し
な
い
こ
と
に
し
た
ん
で
す
」

そ
の
相
手
が
今
の
夫
だ
。
夫
は
大
久
保
さ
ん
の

連
れ
子
の
長
男
を
か
わ
い
が
っ
て
く
れ
、
そ
の
あ

と
夫
婦
は
三
人
の
女
の
子
に
も
め
ぐ
ま
れ
た
。

よ
う
や
く
つ
か
ん
だ
幸
せ
に
思
え
た
が
、
夫
に

は
借
金
が
あ
っ
た
。
ト
ラ
ッ
ク
の
運
転
手
だ
っ
た

が
、
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
と
し
て
仕
事
を
受
け
て
い
た

た
め
、
自
前
で
ト
ラ
ッ
ク
を
用
意
す
る
必
要
が
あ

っ
た
の
だ
。
借
金
は
、
そ
の
購
入
費
だ
っ
た
。

  

「
そ
れ
以
外
に
も
、
ガ
ソ
リ
ン
代
や
ら
タ
イ
ヤ

代
や
ら
修
理
代
や
ら
、
な
に
か
と
お
金
が
か
か
る

ん
で
す
。
盆
と
正
月
に
は
借
金
取
り
が
押
し
か
け

て
き
ま
し
た
。
す
べ
て
の
借
金
を
返
し
終
わ
っ
た

の
は
、
今
か
ら
五
年
前
。
三
十
代
か
ら
七
十
代
後

半
ま
で
、
私
の
人
生
の
ほ
と
ん
ど
は
、
お
金
の
工

面
に
追
わ
れ
て
い
た
よ
う
な
も
の
で
す
」

借
金
を
返
す
た
め
、
大
久
保
さ
ん
は
四
人
の
子

育
て
を
し
な
が
ら
内
職
を
し
て
無
我
夢
中
で
働
い

た
。
そ
し
て
、
子
育
て
が
一
段
落
し
た
四
十
三
歳

の
と
き
、
鉄
鋼
会
社
に
就
職
す
る
。

  

「
私
が
苦
労
し
て
き
た
の
を
知
っ
て
い
る
人
が

就
職
の
世
話
を
し
て
く
れ
た
ん
で
す
。
内
職
で
は

な
く
、
や
っ
と
お
給
料
が
も
ら
え
る
仕
事
に
つ
け

て
、
少
し
生
活
が
楽
に
な
り
ま
し
た
」

お
金
で
苦
労
し
て
き
た
だ
け
に
、
安
定
し
た
職

に
つ
け
た
こ
と
が
う
れ
し
く
て
、
大
久
保
さ
ん
は

だ
れ
よ
り
も
が
ん
ば
っ
て
働
い
た
。
そ
の
働
き
ぶ

り
が
認
め
ら
れ
、
五
年
後
に
は
チ
ー
ム
の
リ
ー
ダ

ー
に
抜ば

っ

擢て
き

さ
れ
た
。「
大
久
保
さ
ん
が
来
て
く
れ

て
、
本
当
に
よ
か
っ
た
」
と
言
わ
れ
た
と
き
は
、

天
に
も
の
ぼ
る
心
地
だ
っ
た
と
い
う
。

そ
の
会
社
に
は
五
十
八
歳
ま
で
勤
め
た
が
、
事

業
所
が
移
転
し
、
通
勤
で
き
な
く
な
っ
た
の
を
機

に
退
職
。
今
度
は
、
地
元
の
味み

噌そ

工
場
に
定
年
の

六
十
三
歳
ま
で
勤
め
た
。

四
人
の
子
ど
も
た
ち
は
、
み
ん
な
立
派
に
成
長

し
、
独
立
し
て
い
っ
た
。
母
の
苦
労
を
見
て
育
っ

た
の
で
、
ど
の
子
も
親
思
い
の
や
さ
し
い
人
間
に

育
っ
た
そ
う
だ
。
子
ど
も
に
関
し
て
は
、
う
れ
し

い
こ
と
も
あ
っ
た
と
い
う
。

  

「
次
女
が
着
物
の
コ
ン
テ
ス
ト
で
上

じ
ょ
う

信し
ん

越え
つ

地ち

方ほ
う

の
代
表
に
な
っ
て
、
全
国
大
会
に
進
ん
だ
ん
で

す
。
お
金
が
な
い
の
で
、
保
険
を
解
約
し
て
高
い

着
物
を
つ
く
り
ま
し
た
。
残
念
な
が
ら
全
国
大
会

で
は
優
勝
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
け
ど
ね
」

味
噌
工
場
を
や
め
た
あ
と
は
、
内
職
な
ど
を
し

て
お
金
を
稼
い
だ
。
ま
だ
借
金
が
残
っ
て
い
た

し
、
小
さ
な
と
き
か
ら
働
く
こ
と
が
あ
た
り
ま
え

だ
っ
た
大
久
保
さ
ん
に
は
、
休
ん
で
の
ん
び
り
す

る
と
い
う
発
想
は
な
か
っ
た
の
だ
ろ
う
。

六
十
六
歳
の
と
き
、
働
き
者
の
大
久
保
さ
ん
に

声
が
か
か
っ
た
。
近
く
の
村
で
お
や
き
の
店
が
オ

ー
プ
ン
す
る
こ
と
に
な
り
、
人
手
が
必
要
に
な
っ

た
の
だ
。
小
さ
な
こ
ろ
か
ら
お
や
き
を
焼
い
て
き

た
大
久
保
さ
ん
に
、
ぴ
っ
た
り
の
仕
事
だ
っ
た
。

出
店
し
た
の
は
、
長
野
県
の
小お

川が
わ

村む
ら

に
本
部
を

縄文おやき村では、薄皮にカリ
ッと焦げ目がついた焼きたての
おやきを、その場で味わえる
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生涯現役で働く

置
く
第
三
セ
ク
タ
ー
の
「
株
式
会
社
小
川
の
庄
」

で
あ
る
。
代
表
取
締
役
の
権ご

ん

田だ

公こ
う

隆り
ゅ
うさ

ん
は
、
お

や
き
事
業
の
い
き
さ
つ
に
つ
い
て
こ
う
語
る
。

  

「
小
川
村
に
は
産
業
ら
し
い
産
業
が
な
く
、
畑

仕
事
が
で
き
な
く
な
っ
た
年
配
の
方
は
、
な
に
も

す
る
こ
と
が
な
い
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。
高
齢
者

に
も
生
き
が
い
を
も
っ
て
働
い
て
も
ら
う
た
め

に
、
村
お
こ
し
の
一
環
と
し
て
特
産
品
を
生
か
す

事
業
を
立
ち
上
げ
た
ん
で
す
」

だ
か
ら
、
こ
の
会
社
に
は
定
年
が
な
い
。
元
気

に
働
け
る
う
ち
は
何
歳
に
な
っ
て
も
働
い
て
い

い
。
高
齢
者
が
働
く
前
提
で
始
ま
っ
た
事
業
だ
っ

た
か
ら
こ
そ
、大
久
保
さ
ん
も
働
き
や
す
か
っ
た
。

そ
の
あ
と
、
七
十
二
歳
で
、
今
の
縄
文
お
や
き

村
に
異
動
し
、
現
在
、
週
五
日
、
大
久
保
さ
ん
は

そ
こ
に
通
う
。
山
道
を
車
で
の
ぼ
っ
て
店
ま
で
送

り
迎
え
し
て
く
れ
る
の
は
、
今
は
ト
ラ
ッ
ク
の
運

転
手
を
引
退
し
た
夫
で
あ
る
。

お
日
さ
ま
に
向
か
っ
て
、
大
声
を
出
す

大
久
保
さ
ん
の
朝
は
早
い
。
七
時
四
十
分
に
は

店
に
着
き
、
店
の
入
り
口
の
お
地
蔵
さ
ま
に
ご
挨

拶
。
そ
の
あ
と
、
料
理
の
仕
込
み
や
、
お
や
き
づ

く
り
を
始
め
る
。
小
麦
粉
を
こ
ね
て
、
の
ば
し
て
、

た
っ
ぷ
り
の
具
材
を
入
れ
て
ま
る
め
る
。
多
い
日

に
は
、
一
日
二
百
個
以
上
つ
く
る
そ
う
だ
。

  

「
一
個
売
る
と
い
く
ら
の
も
う
け
に
な
る
か
計

算
し
な
が
ら
つ
く
っ
て
い
る
ん
で
す
（
笑
）。
は

げ
み
に
な
り
ま
す
よ
。
お
い
し
か
っ
た
か
ら
ま
た

来
た
よ
、
な
ん
て
言
っ
て
く
れ
る
お
客
さ
ん
が
い

る
と
や
り
が
い
を
感
じ
る
ね
」

こ
の
店
で
一
緒
に
働
く
仲
間
は
七
人
。
一
番
若

い
二
十
六
歳
の
社
員
と
五
十
八
歳
の
社
員
を
の
ぞ

け
ば
、
残
り
五
人
は
全
員
七
十
歳
以
上
だ
。

  

「
若
い
子
は
経
験
が
浅
い
の
で
、
失
敗
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
と
き
、
落
ち
こ
ま
な
い
よ

う
に
笑
わ
せ
る
ん
で
す
。
私
も
笑
っ
て
前
を
向
い

て
、
こ
こ
ま
で
生
き
て
き
ま
し
た
か
ら
」

最
年
長
の
大
久
保
さ
ん
の
明
る
い
人
柄
に
よ
っ

て
、
店
に
心
地
の
い
い
空
気
が
流
れ
て
い
る
。

十
七
時
に
店
を
し
め
、
片
づ
け
を
し
て
、
夫
の

迎
え
を
待
つ
の
が
日
課
だ
。
今
は
借
金
を
返
し
終

わ
り
、
お
だ
や
か
な
毎
日
が
過
ぎ
て
い
く
。

最
後
に
、
生
涯
現
役
で
働
く
秘ひ

訣け
つ

を
大
久
保
さ

ん
に
聞
い
て
み
た
。

  

「
何
事
に
も
く
よ
く
よ
し
な
い
こ
と
で
す
ね
。

心
配
し
た
っ
て
解
決
し
な
い
。
泣
き
た
い
と
き
は

外
に
出
て
、
お
日
さ
ま
に
向
か
っ
て
、
一
人
で
大

声
を
出
し
た
ら
い
い
ん
で
す
。
そ
し
た
ら
、
お
日

さ
ま
が
黙
っ
て
受
け
と
め
て
く
れ
ま
す
」

そ
う
や
っ
て
大
久
保
さ
ん
は
、
た
く
さ
ん
の
悲

し
み
、
苦
し
み
を
乗
り
こ
え
て
き
た
の
だ
ろ
う
。

ア
メ
リ
カ
の
詩
人
・
ホ
イ
ッ
ト
マ
ン
の
作
品
に

こ
ん
な
一
節
が
あ
る
。

  

「
寒
さ
に
ふ
る
え
た
者
ほ
ど
太
陽
の
あ
た
た
か

さ
を
感
じ
る
。
人
生
の
悩
み
を
く
ぐ
っ
た
者
ほ
ど

生
命
の
尊
さ
を
知
る
」

大
久
保
さ
ん
の
笑
顔
が
お
日
さ
ま
の
よ
う
に
あ

た
た
か
い
の
は
、
き
っ
と
こ
れ
ま
で
に
、
た
く
さ

ん
寒
さ
に
ふ
る
え
て
、
た
く
さ
ん
人
生
の
悩
み
を

く
ぐ
っ
て
き
た
か
ら
に
違
い
な
い
。

人
は
流
し
た
涙
の
数
だ
け
や
さ
し
く
な
れ
る
と

い
う
の
は
本
当
だ
っ
た
。

❶	 �

一
生
懸
命
に
働
い
て
い
る
と
、

声
を
か
け
て
く
れ
る
人
が
い
る

❷	 �

何
事
に
も
く
よ
く
よ
せ
ず
、

笑
っ
て
前
を
向
い
て
生
き
る

大
久
保
晴
美
さ
ん
に
学
ぶ

生
涯
現
役
で
働
く
ヒ
ン
ト

⬅︎WEB「生涯現役で働く」では、今回の取材の動画などを
公開しています


